
1 информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности "Разговоры о 

важном"

1 час в 

неделю

"Разговоры о важном" Эвристическая 

беседа

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Читательская грамотность Факультатив 1 1 1 3

Математическая грамотность Факультатив 1 1 1 3

Финансовая грамотность Факультатив 1 1 1 3

Естественно-научная 

грамотность

Факультатив 1 1 1 3

1 час в 

неделю

Шахматы Факультатив 2

1 час в 

неделю

Занимательный русский язык Факультатив 1 1 1 1 4

1 час в 

неделю

"Радужный английский" Факультатив 1

0,5 часов в 

неделю

Семьеведенье Факультатив 0,5 0,5 0,5 1,5

1 час в 

неделю

Спортивные игры Лаборатория 

здоровья

1 1 1 3

0,5 часов в 

неделю

Разговор о правильном 

питании и здоровье

Лаборатория 

здоровья

0,5 0,5 0,5 1,5
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4 

"Б"

4 

"В"

зантия по формированию личности 

и ее способностей

3 1 1

1

3 

"Б"

3 

"В"

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год

Название курса внеурочной 

деятельности (наличие 

программы)

Формы 

реализации

Количество часов в неделю

МОУ "НОШ № 6"

1 

"А"

1 

"Б"

1 

"В"

2 

"А"

2 

"Б"

2 

"В"

4 

"А"
Всего

Спортивно-оздоровительное 4

1 час в 

неделю

Направление внеурочной деятельности
Рекомендуем

ое время 

2 занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся

3"А

"



0,5 часов в 

неделю

Разговор о правильном 

питании и здоровье

Лаборатория 

здоровья

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4,5

1 час в 

неделю

Театральный кружок 

"Премьера"

Творческая 

мастерская

3

1 час в 

неделю

"Смотрю на мир глазами 

художника"

Творческая 

мастерская

1 1

1 час в 

неделю

Танцевальный кружок 

"Жемчужины"

Творческая 

мастерская

1

6 6 7 5,5 5,5 5,5 6,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 46,5

1

5 Художественно-эстетическое 1 1 1

Спортивно-оздоровительное 4

ИТОГО
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